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Fodboldudvikling og feellesskab i Niva-Kokkedal Fodboldklub

Vi gnsker bedre bgrnefodbold i Niva-Kokkedal Fodboldklub. | de senere ar har fokus i bgrnefodbold i stadig
hgjere grad veeret et spgrgsmal om, hvor mange kampe man vinder. Det vil vi gerne lave om pa.

Vi har blandt andet derfor indgaet en aftale med Lyngby Boldklub for at fa gleede af deres kompetencer og
erfaringer, nar det drejer sig om at skabe bedre bgrnefodbold.

Vi vil som et af de fgrste initiativer lade os inspirere af Lyngby Boldklubs foraeldreregler. Vi synes, at de
passer perfekt til Niva-Kokkedal Fodboldklubs fokus pa fodboldudvikling og feellesskab.

Hvorfor foraldreregler?
Vi gnsker at saette fokus pa udvikling, udvikling og udvikling i et trygt og rart miljg.

Bgrn skal have lov til at vinde og tabe i fodbold pa deres preemisser. Vi mener, at b@grns preemisser er sjov,
gleede, fa spillere pa hvert hold, sma baner, mange mal, mange valg og mulighed for at gve tekniske detaljer.

Som foreaeldre er | vigtige for at fa fokus pa disse praamisser. Jeres adfaerd, positiv som negativ, forplanter sig
hos bgrnene og deres oplevelse af kriterierne for succes. Vi har derfor valgt at indfgre fglgende regler, der
geelder for alle foraeldre.

God forngjelse med fodbolden i Niva-Kokkedal Fodboldklub — og husk at nyde bgrnenes korrekte og mindre
korrekte valg i spillet.

Generelle forzeldreregler

e Veer positiv. Bgrnenes glaeede ved spillet er meget afhaengig af omgivelsernes accept og ros.

e Spgrg til andet end resultatet. Hvad var godt? Hvad var mindre godt? Skete der noget sjovt eller
fantastisk?

e Hjaelp med nogle fa opgaver i klubben (Byd selv ind — dit barn vil synes, at det er fedt).

o Sgrg for at stgtte treenerne i deres planlagning ved at tilmelde og afmelde til traeninger og kamp i
god tid (og hjeelp dit barn med at komme til tiden.)

e Visrespekt for arbejdet i klubben. Bak op om mgder og arrangementer.

Forzeldreregler ved traning

e Giv bgrnene mulighed for at komme til traening hver gang.
e Ophold dig kun ved banen, hvis du skal hjaelpe til i treeningen.
e Snak ikke til spilleren under traening.



Hvis jeres barn kommer hjem med en darlig oplevelse — Vent 24 timer og sp@rg dit barn ind til det
igen, f@r treeneren kontaktes.

Foraeldreregler ved kamp

Efter holdudtagelse, kontaktes treeneren kun ved afbud — Man kontakter ikke traeneren for
at hgre om hvorfor de udtaget som de har — Respekter traenerens valg.

Ingen vejledning af boldholder — lad bgrnene selv vaelge, hvad de vil ggre med bolden. Fejl
er med til at udvikle spilforstaelse.

Respektér traenerens valg. Forsgg ikke at pavirke ham/hende under kampen.

Ophold dig sa vidt muligt pa den modsatte langside af traenere og spillere. Er dette ikke
muligt, sa ophold dig i den modsatte ende af langsiden, som traenere og spillere er pa.

Lad bgrnene selv holde styr pa vanddunk og overtraekstrgje, nar de er pa sidelinjen. De kan
godt selv :-)

Kun positive kommentarer til kamp. Ligegyldigt hvad der sker pa banen!

Aldrig negative kommentarer eller rab til dommeren.

Lad traeneren evaluere kampen med spillerne. Henvend dig fgrst til dit barn, nar treeneren
er faerdig med at snakke med holdet.

Lad traenere og spillere vaere i fred i pausen



